CLAMECY Action organisée, dans le cadre de la Semaine
mondiale du diabeéte, par la maison de santeé

Une quinzaine de personnes au
dépistage de glycémie

PATIENT. Apres le dépistage, la personne a recu des informations.

Une quinzaine de personnes, agées de 45 a 85 ans, ont franchi, lundi, la porte du
cabinet des infirmiéres, a la maison de santé, sur la place des Promenades, et ont pu
profiter d’'un dépistage de glycémie.

Une action organisée, dans le cadre de la Semaine mondiale du diabéte, par la maison
de santé (Catherine Siméon, infirmiére Asalée et Catherine Jaillard, coordinatrice),
avec la participation de ’Association des diabétiques de la Nievre, représentée par
son président, Jean-Claude Costa, lui-méme diabétique, et dont les missions sont
informer, prévenir, accompagner, défendre les droits, chercher et innover.

Précieuses informations

Mais également avec Résédia (Réseau nivernais des acteurs du diabéte et de 1’obésité),
présidé par le docteur Ardina Desplan, cheffe du service de diabéto endocrino et
maladies métaboliques du Centre hospitalier de Nevers, dont 'une des missions est la
prévention, représenté par Evelyne Guillaume, infirmiére.



Apreés le dépistage effectué au bout d’'un doigt, Jean-Claude Costa et les
professionnelles de santé ont informé les personnes testées sur le diabete, cette
maladie chronique sournoise et silencieuse et leur ont donné des conseils sur la
prévention (pratique de la marche, alimentation saine).

Le diabete touche entre 16.000 et 17.000 patients dans la Niévre, et prés de
4.5 millions en France.



